
МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
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ИНСТИТУТ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Дополнительная профессиональная образовательная программа 

профессиональной переподготовки 

 

 «ДИРЕКТОР ФИТНЕС-ЦЕНТРА» 

 

Программа разработана в соответствии с профессиональным стандартом  

«Руководитель организации (подразделения организации), осуществляющей деятельность в области 

физической культуры и спорта»  

(Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 29 октября 2015 г. № 798н) 

 

Цель программы Систематизировать существующие навыки в управление фитнес - 

клубом и получить импульс для дальнейшего профессионального 

роста 

Модули программы  Ключевые факторы и тренды развития фитнес – индустрии 

 Анализ рынка фитнес-услуг. Сегменты в фитнес-бизнесе 

 Разработка концепции фитнес - клуба. Бизнес – модели 

 Налоговый менеджмент 

 Управление бизнес-процессами фитнес – клуба 

 Правовые основы деятельности организации в сфере 

спортивно- оздоровительных и фитнес – услуг 

 Кадровый менеджмент. Отбор персонала. Развитие 

сотрудников. Аттестация. Мотивация персонала 

 Тренинг продаж основных и дополнительных услуг в фитнес 

– клубе 

 PRO Wellness биохакинг: технология привлечения, 

удержания клиентов в фитнес – клубе 

 Маркетинг фитнес-индустрии. Реклама и продвижение в 

интернете. Инструменты для повышения конверсии в заявку 

для фитнес-клуба. 

Целевая аудитория  Собственники, руководители и специалисты в области 

фитнес – индустрии 

 Все заинтересованные лица 

Трудоемкость программы 250 часов 

Документ об образовании Диплом о профессиональной переподготовке установленного 

образца УрГЭУ 

Форма обучения  Очно-заочная с элементами дистанционных образовательных 

технологий 

Контакты телефон.:8 (343) 210 38 10, 269 18 17 

е-mail: ido@usue.ru 

 

 


